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The nuisance 
of creativity is 
a re-occurring 
theme in the work 
of Erla S Haralds-
dóttir. For many 
years she has creat-
ed hidden systems 

as a tool for her artistic methods. Because, 
she feels her work to be process driven. 
Accordingly she is sceptical of the roman-
tic notion of “divine inspiration”, and the 
attendant belief that an artist can create 
ex nihilo (out of nothing) which belies it. 
The basis of her procedure has been to 
create a space of artistic freedom through 
self-imposed restrictions. Mainly this has 
been accomplished through the use of in-
structions given to her either by friends or 
through systems created for each project. 
Recent motifs in her work are often com-
posed through a sampling of art histori-
cal references that, in turn, question the 
hegemony of Western Art. In this series, 
produced specifically for an exhibition in 
Hallgrímskirkja in Reykjavik, Haraldsdót-
tir draws on the story of creation from the 
monotheistic religions. It is a well-known 
theme in the history of church art and a 
common theme for both commissioned 
and assumed work by artists and artisans 
throughout history.
The basis of this series is a compilation of 
medieval iconography in drawings made 

by Icelandic draughtsman between 1330 
and 1500. Most artists in the Middle Ages 
and in the early Renaissance compiled 
model books or exempla. However, few 
of these books have survived and only 30 
such medieval manuscripts are known in 
Europe today. In Scandinavia, only one 
survived: Íslenska teiknibókin or The Ice-
landic Model Book. Íslenska teiknibókin 
was recently compiled and re-published 
in Iceland, and Haraldsdóttir’s series of 
paintings is based on the seven drawings 
describing the seven days of the story of 
creation as recounted in this book. The 
artist appropriates both the format, sub-
ject matter of each drawing and the pat-
tern that can be found on the perimeters 
different drawings. In particular a frame 
which in turn replicates early Islamic art 
and also can be found in Tarot cards. Har-
aldsdóttir has fashioned her own story of 
creation by using the frame of the draw-
ings as a restriction for her series of paint-
ings. With her characteristic bold palette 
of thick paint she uses the story of cre-
ation in order to create. 

In Haraldsdóttir’s paintings, the pattern 
found in the frame is also merged with a 
pattern that the Ndebele people in South 
Africa use in their beadworks and murals. 
As with most of Haraldsdóttir’s paint-
ings there are numerous associative and 
seemingly eclectic art historical referenc-

Ó
mak sköpunarin-
nar er síen-
durtekið stef í 
verkum Erlu S. 
Haraldsdóttur. 
Árum saman he-
fur hún skapað 
hulin kerfi sem 

tæki listrænnar aðferðar sinnar. Þetta 
kemur til af því að henni virðast verk 
sín ferlisknúin. Þar af leiðandi dregur 
hún í efa rómantísku hugmyndina um 
“guðlegan innblástur” og þá skyldu ran-
ghugmynd að listamaður geti skapað ex 
nihilo (úr engu). Grundvöllur listrænnar 
vinnuaðferðar Erlu hefur verið fólgin í 
að skapa rými listræns frelsis með því að 
setja sjálfri sér mörk. Þetta hefur oftast 
orðið að veruleika í kjölfar fyrirmæla 
sem hún hefur fengið frá vinum eða í 
gegnum kerfi sem sköpuð voru fyrir 
viðkomandi verkefni. Í seinni tíð hafa 
verk hennar ósjaldan verið samin upp 
úr samsuðu listasögulegra tilvísana sem, 
aftur á móti, draga yfirráð vestrænnar 
listar í efa. Í þessari myndaröð, sem 
gerð var sérstaklega fyrir sýningu í Hall-
grímskirkju, sækir Erla í sköpunarsögu 
eingyðistrúarbragða. Hún er þekkt 
stef í sögu kirkjulistar og fyrirfinnst í 
pöntuðum umboðsverkum jafnt sem 
sjálfstæðum verkum lista- og handverks-
manna sögunnar. 

Grundvöllur myndaraðarinnar er sa-
mansafn miðaldar íkonagrafíu í tei-
kningum íslenskra teiknara á tímabilinu 
1330-1500. Á miðöldum og í upphafi 
endurreisnar smíðuðu flestir listamenn 
samsettar módelbækur, svonefndar 
exempla. Fáar þessara bóka hafa þó 
varðveist, einungs er vitað um tilvist þr-
játíu slíkra miðaldahandrita í Evrópu. Á 
Norðurlöndum hefur aðeins eitt handrit 
varðveist: Íslenska teiknibókin sem var 
nýlega endurútgefnin. Myndaröð Erlu 
byggir á sjö teikningum sem lýsa hinum 
sjö dögum sköpunarsögunnar eins og 
þeir eru túlkaðir í Íslensku teiknibókin-
ni. Erla eignar sér formgerð og viðfang 
hverrar teikningar fyrir sig og mynstrið 
sem finna má í kringum teikningarnar, 
einkanlega þó umgerð sem endurspeglar 
upphafstíma íslamskrar listar og er 
ennfremur að finna í tarotspilum. Erla 
hefur smíðað sína eigin sköpunarsögu 
með því að nota umgerð teikninganna 
sem skorður fyrir eigin myndaröð. Með 
djörfu litasamspili þykkrar málningar 
sem einkennir stíl hennar notar hún 
sköpunarsöguna til sköpunar.   

Í málverkum Erlu rennur mynstur 
umgerðarinnar auk þess saman við 
mynstur sem Ndebele þjóðflokkurinn 
í Suður-Afríku notar í perluskreyting-
um og veggmyndum sínum. Líkt og í 
flestum málverkum Erlu má hér greina 

es including ancient Egyptian low reliefs, 
Jewish mysticism, Michelangelo´s murals, 
Katsushika Hokusai´s woodcuts, Wil-
liam Blake´s mystical painted engravings, 
and the landscapes of Icelandic painter 
Þórarinn B Þorláksson. These references 
can also be found in many of her paintings 
from the past years that periodically re-
surface throughout her practice in various 
guises.

Genesis consists of six paintings 150 x 90 
cm and the final one 150 x 180 cm. They 
present us with familiar elements from the 
story of the Genesis of the Earth, and in-
troduce us to obscure moments from the 
world of Haraldsdóttir: reflections, water 
mirrors, tropical plants, falcons and fish 
are mixed with iconic motifs from art 
history, Icelandic landscapes and person-
al snapshots. Each painting is composed 
on a complementary under-painting, 
which brings out a luminous palette that 
appears to glow from within. The images 
she presents are full of information, com-
municating with abundant chains of visual 
metaphor. Yet there is a palpable sense of 
tranquillity in Haraldsdóttir’s version of 
Genesis, which is at odds with the well-
worn tradition of artworks that depict the 
story of creation. While both Íslenska tei-
knibókin’s Seventh day, God is busy bless-
ing, Blake’s Ancient of days depicts the cre-
ator measuring the heavens with a divine 
compass, and Michelangelo’s six paintings 
in the ceiling of the sixteenth chapel omits 
the rest day, Haraldsdóttir makes the sev-

enth day the most prominent painting of 
the series. Twice the size of the other six 
paintings, this canvas dominates physi-
cally vying to become an “altarpiece”, and 
focal point. The motif of this centrepiece 
is based on a slothful smartphone photo-
graph of the artist’s legs while lying in bed. 
In the background we see the vernacular 
of an untidy apartment with a lob-sided 
frame on the wall. The theological discus-
sion contrasts the notion of creatio ex ni-
hilo, with creatio ex materia (creation out 
of some pre-existent, eternal matter) and 
creatio ex deo (creation out of the being of 
God). With this final painting in her series, 
Haraldsdóttir might be suggesting a com-
bination of the three. Kazmir Malevich 
once claimed that laziness has been brand-
ed the mother of all vices when, in fact, it 
should be regarded as “the mother of life”. 
Mladen Stilinovic ended his now iconic 
text The Praise of Laziness (1993) with the 
words: “there is no art without laziness”. 
Similarly, Haraldsdóttir seems to suggest 
that the seventh day is not a well-deserved 
rest after a job well done. It is, in fact, a day 
of creation.

fjölmörg einkenni og skírskotanir í 
listasögulega úrvalsstefnu, þar á meðal í 
fornar egypskar lágmyndir, gyðinglega 
dulhyggju, veggmálverk Michelangelos, 
tréskurðarmyndir Katsushika Hoku-
sai, dulræna graflist Williams Blake og 
landslagsmyndir Þórarins B. Þorláksso-
nar. Þessar vísanir er jafnframt að finna í 
mörgum málverkum Erlu frá undanför-
num árum, en í verkum hennar skjóta 
þær reglulega upp kollinum í ýmsum 
búningum.    
Genesis samanstendur af sex málverkum 
150 x 90 sm, það sjöunda er 150 x 180 
sm. Þau sýna kunna þætti úr sköpu-
narsögu jarðar og kynna okkur um leið 
fyrir torráðnum þáttum í heimi Erlu: 
endurspeglunum, spegilmyndum vatns, 
hitabeltisplöntum, fálkum og fiskum 
sem blandast saman við helgimyndas-
tef listasögunnar, íslenskt landslag og 
persónulegar skyndimyndir. Sérhvert 
málverk er unnið ofan á undirliggjandi 
grunnmálverk sem kallar fram samspil 
lita sem virðast lýsa innan frá. Myndir-
nar sem Erla kynnir til sögunnar eru 
hlaðnar upplýsingum, sem miðla ríkule-
gu samansafni sjónrænna myndlíkinga. 
Samt sem áður er áþreifanleg kyrrð yfir 
sköpunarsögu Erlu, sem er á skjön við 
síendurtekna hefð listaverka sem gera 
sköpunarsögunni skil. Á meðan sjöundi 
dagurinn í Íslensku teiknibókinni sýnir 
Guð sem er upptekinn við það að blessa, 
þá sýnir Ancient of days eftir William 
Blake skaparann mæla himingeiminn 
með guðlegum áttavita og málverkin sex 
eftir Michelangelo í lofti sextándu kapel-

lunnar sniðganga hvíldardaginn, þá gerir 
Erla sjöunda daginn að hápunkti myn-
daraðar sinnar. Strigi sjöunda málverk-
sins, sem er helmingi stærri en hin sex 
málverkin, býr yfir efnislegum yfirráðum 
og nær þannig að verða „altaristafla“ 
og þungamiðja. Mótíf þessa lykilverks 
byggir á letilegri snjallsímaljósmynd af 
fótleggjum rúmliggjandi listakonun-
nar. Í bakgrunni má líta hversdagsleika 
draslaralegrar íbúðar ásamt klunnale-
ga stórum ramma sem hangir á vegg. 
Almenn guðfræði stillir hugmyndinni 
um creatio ex nihilo upp sem andstæðu 
creatio ex materia (sköpun úr eilífu 
efni sem þegar var til) og creatio ex deo 
(sköpun úr veru Guðs). Með lokaverki 
myndaraðarinnar virðist Erla þó gefa í 
skyn samspil sköpunarhugmyndanna 
þriggja. Rússneski málarinn Kazmir 
Malevich hélt því fram að leti hafi verið 
álitin móðir allra lasta, en að í raun beri 
að líta á hana sem „móður lífsins“. Lof 
letinnar (1993) eftir króatíska konsept-
listamanninn Mladen Stilinovic lýkur 
að sama skapi á orðunum: „það er engin 
list án leti“. Með svipuðum hætti virðist 
Erla gefa í skyn að sjöundi dagurinn sé 
ekki verðskuldaður hvíldardagur eftir 
vel unnið verk – heldur fremur dagur 
sköpunarinnar.    

The SevenTh Day
SjöunDi Dagurinn

Jonatan Habib Engqvist
Jonatan Habib Engqvist Erla S. Haraldsdóttir

 Biography
T

he Icelandic artist Erla S. Haraldsdóttir works with paint-
ing, animation, video, and photomontage to appropriate 
and restructure reality. An academically trained painter, 

she has been focusing on figurative painting in which the physi-
cality of the paint and the use of color to create space, light, and 
shadow play an important role. Haraldsdóttir’s work combines 
photorealistic motifs with painterly excellence and humor to ex-
plore how memories, emotions, and visual perception interact. A 
unique combination of concept-based methods, energetic brush-
work, and a vivid palette make her recent works, such as Make a 
Painting of Trees Growing in a Forest (solo exhibition at Kalmar 
Konstmuseum in 2015) and Visual Wandering (solo exhibition at 
Listasafn ASÍ in 2014), unique motivic studies.  

Methodology is central to Haraldsdóttir’s painterly practice. To 
create her process-driven works, she invents systems and tech-
niques based on what she likes to call the “freedom of restraint.” 
This denotes a combination of rules and restrictions, impromptu 
choices of places or stories, and tasks assigned to her by other 
people. She extends these methods into her teaching as well as 
into her complex collaborations, such as the workshops she has 
held in art schools in Iceland, Sweden, and beyond. The publica-
tion Difficulty of Freedom/Freedom of Difficulty (Reykjavík: Umeå 
Academy of Fine Arts and Crymogea, 2014) retraces this part of 
her work through a workshop at the Living Art Museum (2013) 
and at Verkligheten art space in Umeå (2014). Her latest publi-
cation, Make a Painting of Trees Growing in a Forest (Reykjavík: 
Crymogea, 2015) further highlights the systems underpinning 
her paintings.

Haraldsdóttir has exhibited in museums and galleries worldwide, 
including at Kalmar Konstmuseum (Sweden), Moderna Museet 
(Stockholm), Akureyri Art Museum (Iceland), Kunstverein 
Langenhagen (Germany), Bielefelder Kunstverein (Germa-
ny), Künstlerhaus Bethanien (Berlin), and Berlinische Galerie 
(Berlin). Her work is represented in public collections in Iceland 
(Reykjavík Art Museum, Akureyri Art Museum, Así Artnu-
seum) and in Sweden (National Public Art Council, Moderna 
Museet). She has completed numerous residencies, including 
at Künstlerhaus Bethanien (Berlin), Cité des Arts (Paris), and 
Ateliers ’89 (Oranjestad, Aruba). Her recent exhibitions include 
Make a Painting of Trees Growing in a Forest (Kalmar Konstmu-
seum 2016)  Just Painted (Reykjavík Art Museum, 2015), Project 
Metropolis (Silesian Museum, Katowice, 2015), Visual Wandering 
(Listasafn ASÍ, Reykjavík, 2014), (In)dependent People, Reykjavík 
Arts Festival (2012), and Moment-Ynglingagatan 1 (Moderna 
Museet, 2011. 

Haraldsdóttir studied at the Royal Institute of Fine Art in 
Stockholm and at the San Francisco Arts Institute, and obtained 
her degree from the Valand Academy of Fine Art in Gothenburg 
in 1998. Born in Reykjavík, she currently lives and works in 
Berlin. From 2011 to 2015, she was a guest professor at the Umeå 
Academy of Fine Arts, Sweden. 

 

M
yndlistarmaðurinn Erla S. Haraldsdóttir vinnur með 
málverk, hreyfimyndir, videóverk og klippimyndir 
sem tæki til að nálgast og endurskapa veruleikann. 

Sem akademískt þjálfaður listmálari hefur hún lagt áherslu á hið 
hlutbundna málverk þar sem efniskennd litarins og meðferð lita 
til að skapa rými, ljós og skugga gegna mikilvægu hlutverki. Verk 
Erlu tvinna ljósmyndaraunsæ mótíf saman við listfærni og kímni 
í því skyni að kanna samspil minninga, tilfinninga og sjónrænnar 
skynjunar. Fágæt samblanda af konseptknúnum aðferðum, fjörle-
gri pensilskrift og kvikum litasamsetningum gera nýleg verk hen-
nar á borð við einkasýningarnar Make a Painting of Trees Growing 
in a Forest (Kalmar Konstmuseum, 2015) og Visual Wandering 
(Listasafn ASÍ, 2014) að einstakri rannsókn á mótífum.    
Aðferðafræðin er lunginn  í listsköpun Erlu. Hún skapar 
ferlismiðuð verk, smíðar kerfi og tækni úr því sem hún hefur 
með tímanum tekið að kalla „frelsið sem leynist í fyrirstöðunni“. 
Þessir tálmar eru sambland af reglum og höftum, tilviljunar-
kenndir staðir eða sögur, og verkefni sem aðrir veita. Auk þess 
teygir hún aðferðafræði sína inn í kennslu sem og margbrotin 
samvinnuverkefni á borð við vinnustofur sem hún hefur haldið 
í listaháskólum í Svíþjóð, á Íslandi og víðar. Bókverkið Difficulty 
of Freedom/Freedom of Difficulty (gefin út af Listaháskólanum í 
Umeå og Crymogea, 2014) þræðir frelsi fyrirstöðunnar í gegnum 
eitt slíkt samvinnuverkefni í formi vinnustofu (Nýlistasafnið, 
2013 og Gallerí Verkligheten í Umeå, 2014). Nýjasta bókverk 
hennar, Make a Painting of Trees Growing in a Forest (Reykjavík: 
Crymogea, 2015) varpar auknu ljósi á kerfin sem liggja málver-
kum hennar til grundvallar. 
Erla hefur sýnt verk víða um heim, þar á meðal í Listasafninu 
í Kalmar (Svíþjóð), Moderna Museet (Stokkhólmi), Listasafni 
Akureyrar, Kunstverein Langenhagen (Þýskalandi), Kunstverein 
Bielefeld (Þýskalandi), Kuenstlerhaus Bethanien (Berlín) og í 
Berlinische Galerie (Berlín). Verk eftir hana eru í eigu Listasafna 
á Íslandi (Listasafns Reykjavíkur, Listasafns Akureyrar, Listasafns 
ASÍ) og í Svíþjóð (Statens konstråd og Moderna Museet). Hún 
hefur víða verið gestalistamaður, þar á meðal í Kuenstlerhaus 
Bethanien (Berlín), í Cite des Arts (París) og Ateliers ‘89 (Oranje-
stad, Aruba). Í hópi nýlegri sýninga hennar eru Make a Painting 
of Trees Growing in a Forest (Listasafn Kalmar, 2015), Nýmálað 
(Listasafn Reykjavíkur, 2015), Project Metropolis (Silesian lista-
safnið, Katowice, 2015), Visual Wandering (Listasafn ASÍ, 2014), 
Sjálfstætt fólk - (In)dependent People (Listahátíð Reykjavíkur, 
2012) og Moment Ynglingagatan 1 (Moderna Museet, 2011).
Erla nam við Konunglega Listaháskólann í Stokkhólmi, Lista-
háskólann í San Fransiskó og lauk námi við Valand listaháskólann 
í Gautaborg árið 1998. Erla er fædd í Reykjavík, hún býr og 
starfar í Berlín. Erla var gestaprófessor við Listaháskólann í Umeå 
á árunum 2011-2015.
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Hallgrímskirkja
Skólavörðuholt 
101 Reykjavik

Opnunartímar / Opening hours
september 9.00 - 21.00.

October, november 9.00 - 17.00

Upplýsingar / More information: 
list@hallgrimskirkja.is
Sími / Tel nr: +354 5101000/22
mail@erlaharaldsdottir.com
erlaharaldsdottir.com

Listvinafélag Hallgrímskirkju
The Hallgrimskirkja Friends of the Arts Society
34. starfsár / 34th season
listvinafelag.is

GENESIS

Syningartímabil /
Exhibition period 

4 September
—

30 November 2016

Velkomin á opnun
Welcome to the opening
4 September, 12.15 

Listamannaspjall /
Conversation between

Erla S. Haraldsdóttir &
 Jonatan Habib Engqvist:

29 October, 14.00

Erla S.
Haraldsdóttir

Hallgrimskirkja í forkirkju / Church foyer


